VALGIARASTIS
1 savaité pirmadienis

SRIUBA Rp.Nr. Ieiga gr. |Energ.verté, keal| Kaina, EUR
Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis) (A-1) SRI29A 150 75,790 033€
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) - IVNI3TB 20 47,440 0,06 €
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Reiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
'Maltas kiaulienos $nicelis (A-1;3) (tausojantis) AKM3G 80 212,310 0,87 €
Lediy ir darZoviy troskinys su kmynais (augalinis) (tausojantis) (A-1) ADR300D 200 324,330 1,04 €
Troskinta kiauliena su ¢esnakais (tausojantis) AKMS953A 80 241,050 1;10€ . |
Aukstaitiy blynai (A-1;3:7) AMLSE 200 404,650 1,10 €
PIETYU KOMPLEKSAS I Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis) (A-1) SRI29A 150 75,790
Rugin¢ duona (pilno griido) (A-1) IVNI37A 30 71,170
Maltas kiaulienos $nicelis (A-1:3) (tausojantis) AKM3G 80 212,310
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) GGAID 120 111,490 288¢€
Svieziy kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) GSA35B 100 71,420
|Geriamas vanduo GER70A 200 0,000
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000
| PIETU KOMPLEKSAS Il Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
Agurking sriuba su perliné}nis kruopomis (tausojantis) (A-1) SRI29A 150 75,790
‘Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37A 30 71,170
LeSiy ir darZoviy troskinys su kmynais (augalinis) (tausojantis) (A-1) ADR300D 200 324,330 288 €
Svieziy kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) GSA3SB 100 71,420
Geriamas vanduo GER70A 200 0,000
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000
PADAZAS Rp.Nr. | ISeiga gr. |Energ.verté, kcal| Kaina, EUR
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PAD4A 20 36,890 0,05 €
Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 58,800 0,07 €
Darzoviy padazas (A-1) PAD129D 20 24,460 0,05 €
Uogy padaZas PAD103C 20 12,120 0,07 €
|
GARNYRAS Rp.Nr. Ieiga gr. | Energ.verté, keal| Kaina, EUR
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) GGAIB 100 92,910 0,22 €
‘Biri grikiy koS¢ (augalinis)(tausojantis) GGASA 100 213,820 - 021€
| SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
r§vieiiq kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) GSA3SD 50 35,710 ' 0,I8€ .
Svz. agurkai (augalinis) GSA2D 50 5,500 0,21 €
Troskintos morkos grietinéje 30% (tausojantis) (A-1,7) GSA33D 50 53,760 0,12 € |
GERIMAI Rp.Nr. Ieiga gr. |Energ.verté, kcal| Kaina, EUR
| Arbatzoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 0,12 €
Sultys 100% IVN20A 200 108,000 0,36 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,36 €
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal Kaina, EUR ‘
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000 0,30 €
'Mandarinai (augalinis) IVN145B 100 38,000 0,30 €

Uzpilde
(pareigos, v.pavardé¢, paraSas)
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VALGIARASTIS
1 savaité antradienis

SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal | Kaina, EUR
Burokeliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR118A ‘ 150 56,720 0,33 €
{Rugin¢ duona (pilno griido) (A-1) IVNI37B 20 47440 | 0,06€
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal ; Kaina, EUR
Varskes 9% apkepas (tausojantis) (A-1;3;7) AAPSB ‘ 180 397,34 1,53 €
Grikiy ir daroviy maltinukai (tausojantis) (augalinis) (A-9) ADR360A 180 260,340 0,99 €
'Maltas vistienos kepsnys (A-1:3) AKM218B 80 | 194,190 0,82 €
Lietiniai blyneliai su obuoliy jdaru (A-1) AMLSSB 200 290,380 1,22 €
|
@
‘ PIETU KOMPLEKSAS 1 Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
Burokeliy sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRU118A 150 56,720
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37A 30 71,170
Varskés 9% apkepas (tausojantis) (A-1;3:7) AAPSB 180 397,340 288 €
Grietinés 30% padazas (A-1;7) PAD4A 20 36,890 :
Geriamas vanduo GERN-85 200 0,000
Mandarinai (augalinis) IVN145C 180 68,400
PIETU KOMPLEKSAS II Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, keal| Kaina, EUR
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRU118A 150 56,720
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37A 30 71,170
Grikiy ir darzoviy maltinukai (tausojantis) (augalinis) (A-9) ADR360A 180 260,340
DarZoviy padaZas (A-1) PAD129C 30 36,680 2,88 €
Pekino kopiisty ir morky salotos (augalinis) GSAT3F 80 53,270
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000
Mandarinai (augalinis) IVN145B 100 38,000
PADAZAS Rp.Nr. Ieiga gr. | Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
Grietinés 30% padaZas (A-1:7) PAD4A 20 36,890 0,05 €
Grietiné 30% (A-7) IVNIOB 20 58,800 0,07 €
‘Darzoviy padazas (A-1) PAD129D 20 24,460 0,05 €
Uogy padazas PAD103C 20 12,120 0,07 €
GARNYRAS Rp.Nr. } I3eiga gr. | Energ.verté, keal Kaina, EUR
Biri sory kruopy ko$¢ (augalinis)(tausojantis) GGA175A | 100 151,910 0,21 €
Biri mieziniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA2A | 100 129,810 0,21 €
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Pekino kopisty ir morky salotos (augalinis) GSA73D 50 33,300 0,18 €
|Svz. pomidorai (augalinis) GSASSD 50 8,500 0,21 €
| Troskinti kopiistai su obuoliais (A-1:7) GSA103D 50 33260 | 012€
1 |
,,,,, = | = o
GERIMAI Rp.Nr. Reiga gr. Energ.verté, keal| Kaina, EUR
| Arbatzoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 0,12 €
| Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,36 €
VAISIAT Rp.Nr. Iseiga gr. EEnerg. verté, kcal  Kaina, EUR
'Mandarinai (augalinis) IVN145B 100 38,000 0,30 €
'Obuolys (augalinis) IVN3A 100 53,000 0,30 €
Uzpilde
(pareigos, v.pavardé, parasas)

ORIGINALAS




VALGIARASTIS
1 savaité trediadienis

SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
Pupeliy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRI10A 150 89,910 033 €
Ruginé¢ duona (pilno griido) (A-1) IVNI37B 20 47,440 0,06 €
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, keal | Kaina, EUR
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (A-1;3) = AKMSB 80 147,140 1,10 €
Troskintos darZovés su pomidory padazu (augalinis) (tausojantis) (A-1) ADR349C 200 191,180 1,04 €
UZkepti natralis kiaulienos kotletai (tausojantis) (A-3.7) AKMISTB 80 221,120 0,87 €
Virti varskédiai (A-1:3:7) AVRIZA 200 403,900 1,46 €
PIETYU KOMPLEKSAS I Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté, keal| Kaina, EUR
Pupeliy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRI10A 150 89,910
Ruginé duona (pilno grdo) (A-1) IVNI37A 30 71,170
'Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (A-1;3) AKMSB 80 147,140
|Biri mieziniy kruopy ko$¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGATE 120 167,910 288¢€
Burokéliy salotos su saloty padazu (aliej, Cesn, citr.) (augalinis) GSA165B 100 85,610
Geriamas vanduo GERN-85 200 0,000
Obuolys (augalinis) IVN3A 100 53,000 =
PIETU KOMPLEKSAS 11 Rp.Nr. Reiga gr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR
'"l;upeliq sriuba (augalinis)(tausojantis) SRI10A 150 89,910 :
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) - IVNI37A 30 71,170
Troskintos darZovés su pomidory padaZu (augalinis) (tausojantis) (A-1) ADR349C 200 191,180 288 €
Burokéliy salotos su saloty padaZu (aliej, ¢esn, citr.) (augalinis) GSA165B 100 85,610 | ’
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000
Obuolys (augalinis) IVN3A 100 53,000
PADAZAS Ro.Nr. Reigagr. |Energverts, keal| Kaina, EUR |
Grietines 30% padazas (A-1:7) PAD4A 20 36,890 0,05 €
Grietingé 30% (A-7) IVN1OB 20 58,800 0,07 €
DarZoviy padazas (A-1) PAD129D 20 24,460 0,05 €
|Uogy padazas PAD103C 20 12,120 0,07 €
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, keal | Kaina, EUR
Biri mieZiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGATA 100 139,930 0,21 €
Virti makaronai pilno griido (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA235 100 174,300 0,21 €
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal Kaina, EUR
Burokéliy salotos su saloty padaZu (aliej, Sesn, citr.) (augalinis) GSA165D 50 42,810 0,18 €
Morky lazdelés (augalinis) GSA417A 50 15,500 0,21 €
Rauginti agurkai (augalinis) GSAS22A 50 9,500 012 e
GERIMAI Rp.Nr. Keiga gr. Energ.verté, keal| Kaina, EUR
ArbatZoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 0,12 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,36 €
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, kcal| Kaina, EUR
Obuolys (augalinis) IVN3A 100 53,000 030€: |
Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000 0,30 €

Uzpilde
(pareigos, v.pavardé, parasas)

ORIGINALAS



VALGIARASTIS

1 savaité ketvirtadienis
SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal Kaina, EUR
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRI4A 150 68,180 0,33 €
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37B 20 47,440 0,06 €
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. |Energ.verté, keal Kaina, EUR
' Troskinta vistiena su ciberZole (tausojantis) (A-1) AKMS9564 80 172,070 0:97¢€. -
Pupeliy-darZoviy troskinys (tausojantis) (augalinis) ADRI89B 220 275,790 1,14 €
Troskintas viStienos kukulis (tausojantis) (A-1;3) AKMI145B 80 159,110 0,82 €
SklindZiai su bananais (A-1:3;7) z AML30E 200 456,880 1,10 €
PIETU KOMPLEKSAS I Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, kcal | Kaina, EUR
|Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)  SRILA 150 68,180
'Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37A 30 71,170
Troskinta vistiena su ciberZole (tausojantis) (A-1) AKMS956A 80 172,070
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGAGH 110 146,720 288 €
Morky salotos su ¢esnakais ir aliejumi (augalinis) GSA9SB 100 76,610
Geriamas vanduo GERN-85 200 0,000
Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000
PIETU KOMPLEKSAS 11 Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, keal | Kaina, EUR
|Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIT4A 150 68,180
Rugin¢ duona (pilno griido) (A-1) = TVNI37A 30 71,170
Pupeliy-darZoviy troskinys (tausojantis) (augalinis) ADRI89B 220 275,790 288 €
\Morky salotos su &esnakais ir aliejumi (augalinis) GSA9SH 110 84,270 2
Geriamas vanduo GERN-85 200 0,000
Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000
|
PADAZAS Rp.Nr. Ieiga gr.  Energ.verté, kcal| Kaina, EUR
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PAD4A 20 36,890 0,05 € “
Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 58,800 0,07 €
| Darzoviy padazas (A-1) PADI129D 20 24,460 0,05 €
'Uogy padazas PAD103C 20 12,120 0,07 €
GARNYRAS Rp.Nr. eiga gr. |Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Biri perliniy kruopy ko$¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA6B 100 133,380 0,21 €
Biri kvietiniy kruopy kos¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA21A 100 143,360 0,21 €
SALOTOS Rp.Nr. Reigagr. Energverté, keal| Kaina, EUR
Morky salotos su ¢esnakais ir alijumi (augalinis) GSA95D 50 38,310 0,18 €
Paprika (augalinis) GSA150D 50 14,500 0,21 €
Troskintos darzovés (asorti) (augalinis) (tausojantis) ADRS3B 50 14,26 0,12 €
| GERIMAI Rp.Nr. Deigagr. |Energ.verté, keal| Kaina, EUR
ArbatZoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 0,12 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,36 €
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, keal | Kaina, EUR
Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000 0,30 €
Kriausé (augalinis) IVN4A 100 52,000 0,30 € |
|
Uzpilde
(pareigos, v.pavardé, parasas)
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VALGIARASTIS
1 savaité penktadienis

ISeiga gr. | Energ.verté, kcal | Kaina, EUF

SRIUBA Rp.Nr.
DarZoviy sriuba su $paraginémis pupelémis (augalinis) (tausojaniis) SRISA 150 50,760 033 €
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37B 20 47,440 0,06 €
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Kepta lydekos filé (Al1:4) 5 AZU3C 80 117,460 1,06 €
|Ryziy ir darZzoviy maltiniai (augalinis) (tausojantis) ADR361A 220 255,910 1,21 € |
Kiaulienos plovas (tausojantis) AKMI89A 200 343,250 1,34 €
Mieliniai blyneliai su varske (A-1:3;7) AML21E 200 499,820 1,10 €
PIETU KOMPLEKSAS I Rp.Nr. ISeigagr.  Energverté, keal  Kaina, EUR
DarZoviy sriuba su $paraginémis pupelémis (augalinis) (tausojantis) SRISA 150 50,760
Viso griido ruginé duona (A-1) IVNI37D 40 94,890
Kepta lydekos filé (A-1:4) AZU3C 80 117,460
Bulviy kos¢ (tausojantis) (A-7) GGAIT2B 150 154,750 2,88 €
Burokéliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSA43C 120 104,300
Geriamas vanduo GER70A 200 0,000
Kriausé (augalinis) = IVN4A 100 52,000
PIETU KOMPLEKSAS IT Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, kcal| Kaina, EUR
DarZoviy sriuba su §paraginémis pupelémis (augalinis) (tausojantis) SRISA 150 50,760
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37A 30 71,170
Ryziy ir darZoviy maltiniai (augalinis) (tausojantis) ADR361A 220 255,910
DarZoviy padaZas (A-1) PAD129C 30 36,680 288¢€ [
Burokéliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSA43E 90 78,220
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000
Kriause (augalinis) IVN4A 100 52,000
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal | Kaina, EUR
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PAD4A 20 36,890 0,05 €
| Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 58,800 0,07 €
| DarZoviy padazas (A-1) PADI29D 20 24,460 0,05 €
Uogy padaZas PAD103C 20 12,120 0,07 €
|
GARNYRAS Rp.Nr. Reigagr. Energverté, kel Kaina, EUR
Bulviy kos¢ (tausojantis) (A-7) GGAIT2A 100 103,170 0,22 €
Biri sory kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) GGAI75A 100 151,910 0,21 €
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté, keal| Kaina, EUR
‘Burokéliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSA43D 50 43,460 0,18 €
Svz. agurkai (augalinis) GSA2D 50 5,500 0,21€
Troskinti Ziediniai kopistai (A-1:7) GSA102D 50 55,7 0,12 €
GERIMAI Rp.Nr. Reiga gr. |Energ.verté, kcal| Kaina, EUR
Arbatzoliy arbata be cukraus GER4B 200 0,000 0,12 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,36 €
VAISIAT Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté, keal . Kaina, EUR
Kriause¢ (augalinis) IVN4A 100 52,000 0,30 €
Apelsinai (augalinis) IVN2A 100 43,000 0,30 €
Uzpildé
(pareigos, v.pavardé, paradas)
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