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L BENDROJI DALIS

1.1. Metalo grezimo staklémis dirbti gali asmenys, ne jaunesni kaip 18 mety amzZiaus, susipaZing su
irenginiu eksploatavimo taisyklémis, apmokyti, praéje privalomg (periodinj) sveikatos patikrinima,
isklausg¢ (pasiradytinai) jvadinj saugos ir sveikatos, saugos ir sveikatos darbo vietoje, gaisrinés
saugos, elektrosaugos neelektrotechninio personalo instruktavimus,

1.2. Darbuotojai periodiskai instruktuojami pagal jstaigoje nustatyta instruktavimo tvarka.

1.3. Papildomai darbuotojai darbo vietoje instruktuojami atsiradus naujiems arba pasikeitus darbo
aplinkos rizikos veiksniams, keliantiems pavoju darbuotojy saugai ir sveikatai, perkélus darbuotoja
i kitg darba arba pakeitus darbo vieta, technologinj procesa, darbo organizavima, pakeitus arba
modernizavus darbo priemones, pardedant naudoti naujas pavojingas ar kenksmingas medziagas.

1.4. Darbuotojui draudZiama ateiti | darbg neblaiviam, darbo metu vartoti alkoholinius gérimus, naudoti
narkotines bei toksines, psichotropines medzZiagas.

1.5. Draudziama atsinesti | jstaigos teritorija, darbo vietg alkoholinius gérimus, narkotines, chemines,
sprogstamasias medziagas.

1.6. Darbuotojas, pastebéjes kita neblaivy darbuotoja, privalo apie tai nedelsdamas pranesti
administracijai ar prevencijos komisijai ir, esant reikalui, imtis priemoniy galimai nelaimei
uzkirsti.

1.8. Darbo ir poilsio rezimas:

1.8.1. konkretus darbo ir poilsio reZimas, papildomy ir specialiy pertrauku skaiCius, poilsio vieta
nustatomi darbo tvarkos taisyklese:

1.8.2.piety pertrauka ne trumpesné kaip 30 min.

1.9. Rokyti tik tam skirtose Zenklais paZymétose ir tinkamai jrengtose vietose, kuriose yra indas

nuoriikoms déti bei gesinimo priemones.
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1.10. Zinoti pirmines gaisro gesinimo priemones, ju veikimo principus, panaudojimo galimybes, savo
veiksmus kilus gaisrui.

1.11. Asmens higienos reikalavimai:

1.11.1. po darbo, prie§ pertraukas Svariai nusiplauti su muilu rankas;

1.11.2. nevalgyti darbo vietoje;

1.11.3. draudZiama eiti j visuomeninio maitinimo jstaigas apsirengus ne$variais darbo riibais.

1.12. Apie darbo metu pastebétus trikumus, trukdandius saugiam darbui, gaisriniy ir darbo higienos
reikalavimy vykdymui, pranesti tiesioginiam vadovui.

1.13. Ivykus nelaimingam atsitikimui, batina nukentéjusiam suteikti pirmajg pagalba. Reikalui esant,

iskviesti skubiaja medicinos pagalba bendruoju pagalbos telefonu - 112.

1.14. Darbuotojui paZeidusiam S$ios instrukcijos reikalavimus, taikoma LR jstatymy nustatyta

atsakomybe.

[I. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

2.1. Profesinés rizikos veiksniai:

2.1.1. judantys stakliy mazgai — galimos traumos:

2.1.2. grezimo jrankiai (jtaisai, grgztai ir .L.) — galimos traumos;

2.1.3. atskilusios ar liZusios greZimo jrankiy (jtaisy) dalys — galimos traumos;

2.1.4. isspriide i3 stakliy ruosiniai — galimos traumos:

2.1.5. netinkamai pritvirtintos jrankiy darbinés dalys — galimos traumos;

2.1.6. metalo drozlés — galimos traumos:

2.1.7. clektros sroves poveikis. Paveikus elektros srovei, netenkama samonés, sutrinka arba nutriiksta
girdies veikla bei kvépavimas, o kartais istinka ir staigi mirtis;

2.1.8. triuk&mas — veikia perifering nervy sistema;

2.1.9. slidZios, duobétos grindu dangos — galimos traumos:

2.1.10. COVID-19 virusas,

2.1.11. vibracija — veikia centring nervy sistema.

2.2. Saugos priemones:

2.2.1. apsisaugojimui nuo elektros traumy reikia sekti, kad nebiity paZeista laidy ir kabeliy izoliacija,
jrenginiai turi biti patikimai jZeminti;

2.2.2. apsisaugojimui nuo galimy traumy, laikytis mechanizmy eksploatavimo instrukceiju reikalavimu,
naudoti tvarkingas darbo priemones:

22.3. darbo metu biitina naudoti triuk§ma maZinandias priemones arba trumpinti triukimo trukme.
jrengimy triuk3mas gali sukelti galvos skausmus ir veikia perifering nervy sistema;

2.2.4. akiu apsaugai dévéti apsauginius akinius:
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2.2.5. apsisaugojimui nuo griuvimo, sausai idvalyti grindy dangas;

2.2.6. metalo drozles nuo stakliy reikia Salinti specialiu kabliuku arba 3epe¢iu. Rankomis 3alinti drozles
draudZiama;

2.2.7. staklininkui draud¥iama j darbo vieta leisti su atlickamu darbu nesusijusiy asmeny ar leisti dirbti
stakléemis neturintiems tokios teisés darbuotojams;

2.2.8. staklininkas neturi pats kaip nors remontuoti stakliy mechanizmus, elektros jrenginius, valdymo
jtaisus, derinti stakles:

2.2.9. patalpose turi biiti pazymétos aikstelés, atramos ir lentynos medziagoms ir gaminiams;

2.2.10. patalpose turi biti jrengti poilsio, asmeninés higienos kambariai. jie apriipinti pirmosios
pagalbos priemonémis.

2.3, Biltinos asmeninés apsaugos priemongs:

2.3.1. darbo kostiumas;

2.3.2. galvos apdangalai (kepurés);

2.3.3. darbo avalyné;

2.3.4. apsauginés ausings;

2.3.5. apsauginiai akinai.

2.3.6. vienkartinés piritines;

2.4. Jeigu staklininko pirStai uZbintuoti, juos reikia apmauti guminiais antpirs¢iais.

2.5. Darbo riibai turi biiti tvarkingi, gerai uZsagstomi, bet nevarZantys judesiy. Neturi biti palaidu,

nukabusiu aprangos daliy, kurias gali pagriebti ir jtraukti judantys mechanizmy mazgai.

2.6. Darbuotojo plaukai turi biiti paslépti po galavos apdangalu.
III.  DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

3.1. Apsivilkti darbo drabuZiais, patikrinti asmenines apsaugos priemones.

3.2. Atidziai apZireti savo darbo vieta. Vizualiai patikrinti, ar veikia vietinis apSvietimas, ar tvarkingi
jums reikiamy jrengimy, elektros prietaisu jZeminimo laidai. patikrinti apsaugines aptvaras ir
blokuotes, jjungimo ir i§jungimo jtaisus.

3.3. Darbo vieta ir patios staklés turi biiti tinkamai sutvarkytos, medZiagos ir ruoSiniai patogiai sukrauti,
pri¢jimo prie stakliy takai turi bati laisvi.

3.4. Darbo vietoje reikia jrengti stelaZa arba staliukg darbo prietaisams ir jrankiams sudeti.

3.5, Darbo vieta turi biiti apSviesta 50 liuksy darbo stalo pavirSiuje.

3.6. Draud¥iama persirengti arti dirbanéiy stakliy, déti ant jy ribus ar laikyti arti besisukan€iy daliy ir
elektros laidu.

3.7. Susidéti tvarkingai ant spintelés ar stalo instrumentus ir detales.

3.8. Patikrinti stakles:
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3.8.1. aptverimy ir apsaugy itvirtinima;

3.8.2. ar tvarkingi darbui naudojami instrumentai;

3.8.3. ar tvarkingi dirzai;

3.8.4. ar tvarkingi paleidimo jrengimai, fiksatoriai, stakliy valdymo rankenos, kad staklés savaime

nejsijungty darbo metu;

3.8.5. ar tvarkingi jrengimai detaliy ir instrumenty tvirtinimui:

3.8.6. tudtioje eigoje Spindelio pakélimo jrengimo veikima.

3.9. DraudZiama dirbti staklémis be apsauginiy akiniy.

3.10. Netvarkingus ir netinkamus darbui instrumentus pakeisti gerais.

3.11. Patikrinti, ar staklés pakankamai suteptos.

3.12. Patikrinti, kad grindys darbo vietoje biity $varios, sausos, tvarkingos. neuZkrautos ir neslidZios.

3.13. Pastebéjus bet kokj gedima, netvarka ar keliantj pavoju veiksni, informuoti tiesioginj vadova.
Darbo nepradéti. kol nebus pasalinti visi trikumai.

IV.  DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU

4.1. Visas detales grezti tik patikimai jas jtvirtinus.

4.2, Greziant plonas ploksteles, naudoti atramas.

4.3. Detaliy tvirtinimui naudoti tvarkingus jrengimus.

4 4. Pastatant detales ant stakliy, tikrinti, kad buty pasSalinti pavirSiaus nelygumai, kurie gali suZeisti
rankas. Nepastoviai pritvirtinta detale gali nukristi.

4.5. Tvirtinant detales ant stakliy, reikia prisiminti, kad:

4.5.1. atramy ir pritvirtinimy turi bGti ne maziau dviejy;

4.5.2. atramos isdéstomos vienodame atstume viena nuo kitos, randasi Zemiau gaminio;

4.5.3. draudZiama déti po gaminiu atsitiktinius padéklus, varZtus ir kt.;

4.5.4. itvirtinimo varztus iSdéstyti kaip galima ariau prie detalés.

4.6. Nedirbti, kai 8pindelio centravimo kumsteliai susideveje arba nuskile.

4.7. Draudziama dirbti graztais, kurie darbo metu ,,musa”.

4.8. Draudziama grgZiant Zemai palenkti galva prie greZimo vietos.

4.9. Draudziama naudoti grazta su nudévétu konusiniu pavirdiumi, nes greziant, jis gali iskristi.

4.10. Draudziama dirbti staklémis be apsaugy ant besisukanéiy daliy.

4.11. Draudziama valyti nuo stakliy drozles rankomis.

4.12. DraudZiama dirbti blogai jtvirtintu ir necentruotu graztu.

4.13. DraudZiama dirbti su pir§tinémis ar uzbintuotais pirstais.

4.14. DraudZiama stabdyti rankomis $pindelj ir grazta.
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4.15. Draudziama gre2ti giliai angas detalése i$ karto, neifimant graZto ir neiSvalius drozliy.

4.16. Draudziama matuoti gaminius stakliy darbo metu.

4.17. DraudZiama dirbti. esant netvarkingiems elektros jrengimams arba atviroms ju dureléms.

4.18. Draudziama greziant laikyti detales rankomis ir tikrinti graZto iSejimg pirstais.

4.19. Draud#iama darbo metu silpnai jtvirtintas detales prilaikyti rankomis.

4.20. DraudZiama naudotis raktais, kurie neatitinka var?ty ir verzliy dydzius, su idsidévéjusiais kradtais,
deti tarpiklius, musti plaktuku per rakta. pailginti vieng raktg kitu ar vamzdZiu.

4.21. Grazta prie apdirbamy detaliy privesti i§ léto. Rankiniu grgzto padavimu, gr¢Ziant mazas detales.
stipriai nespausti rankomis.

4.22. 13musti grazta pleistu, visiSkai sustojus Spindeliui.

4.23. Greziant gilias angas, biitina periodiskai salinti droZles specialiais kabliukais.

4.24. Pries paleidziant stakles, jsitikinti, ar paleidimas niekam nepavojingas.

4.25. Prie$ sustabdant stakles, patraukti grazta nuo detaliy:

4.26. Draudziama palikti darbo vieta be darby vadovo leidimo.

4.27. Dirbant grezimo staklémis, pavojinga:

4.27.1. naudoti grazta su sudévétu konusiniu pavirdiumi, nes kei¢iant graZty, jis gali iSkristi;

4.27.2. dirbti su staklémis be apsaugu ant besisukanciy daliy:

4.27.3. greZti nejvertintas detales;

4,27 4. valyti nuo stakliy drozles rankomis;

4.27.5. dirbti blogai jtvirtintu ir necentruotu grgztu;

4.27.6. kritimas detaliy nuo stakliy stalo, pastatant arba nuimant detales;

4.27.7. talinti mazZas drozles i§ giliy angy rankomis;

4.27.8. audinti grazta $lapiu skuduru, dirbant stakléms;

4.27.9. dirbti su piritinémis ir uZbintuotomis rankomis:

4.27.10, stabdyti rankomis griebtuvus, Spindelj ir graZta;

4.27.11. matuoti gaminius stakliy darbo metu:

4.27.12. dirbti. esant netvarkingiems elektros jrenginiams arba atviroms jy dureléms.

4,28 Sustabdyti stakles biitina 3iais atvejais:

4.28.1. pasisalinant nuo stakliy nors trumpam laikui;

4.28.2. nutriikus elektros sroveés padavimui;

4,28 3. remontuojant stakles, jstatant, reguliuojant ir kei¢iant instrumentus ir apdirbamus gaminius;

4.28.4. laikinai nutraukus darba:

4 .28.5. varzty, verzliy ir kt. susijungimy suverzimui;

4.28.6. regulivojant suspaudziamuosius stakliy jrengimus;

4.28.7. matuojant apdirbamas detales:
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4.28.8. pastatant ir nuimant detales ir jrengimus;

4.28.9. tikrinant apdirbimo tiksluma;

4.28.10. padalinant drozles.

4.29. Draudziama darbo metu nuimti ir laikyti atviras apsaugas. Po apzitiréjimo, tepimo,reguliavimo,
valymo, nedelsiant uzdeti apsaugas ant stakliy.

4.30. Apdirbant sunkias detales, naudotis pakélimo jrengimais su tvarkingomis prikabinimo
priemonemis.

4.31. Atkreipti démesj j pakeliamojo mechanizmo signalus.

4.32. Saugotis, kad ant odos nepatekty tepalas, emulsijos ar kiti tepimo — ausinimo skys¢iai, nes, turint

nors ir menkus suZeidimus, gali idsivystyti odos susirgimai.

V. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEIJAIS

5.1. Pajutus elektros srovg stakliy korpuse, nedelsiant jas iSjungti.

5.2. | vykus nelaimingam atsitikimui. nukentéjes darbuotojas ar kitas darbuotojas, jeigu pajégia, turi
nedelsdamas apie tai pranedti tiesioginiam vadovui.

5.3. Darbo vieta ir jrengimy biiklé, iki nelaimingas atsitikimas bus pradetas tirti,turi i8likti tokia, kokia
buvo nelaimingo atsitikimo metu. Jeigu tai kelia pavojy aplinkiniy darbuotojy gyvybei ir sveikatai,
gali biiti daromi tik biitiniausi pakeitimai, jforminami tam tikru aktu.

5.4. Ivykus stakliy avarijai, reikia nedelsiant i§jungti cecho elektros tinklus ir pranesti tiesioginiam
vadovui.

5.5. Kilus gaisrui, reikia sustabdyti visas stakles, iSkviesti ugniagesius bendruoju pagalbos telefonu-
112, pirminémis gaisro gesinimo priemonémis gesinti gaisrg, pranesti tiesioginiam vadovui. Kilus

pavojui sveikatai arba gyvybei, iSeiti i§ pavojingos zonos,

VI.  DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

6.1. ISjungti stakles.

6.2. Sutvarkyti darbo vieta, nuvalyti nuo stakliu purva ir dulkes, nusluostyti ir sutepti besisukancias
stakliy detales, uzrakinti stakliy paleidimo jtaisus.

6.3. Padeti jrankius j jy saugojimo vieta.

6.4. Nusiimti AAP.

6.5, Nusiimti apsaugines priemones, nusivilkti darbo riibus ir pakabinti j jiems skirta vieta.

6.6. Siltu vandeniu su muilu nusiplauti rankas ir nusiprausti. Negalima plauti ranky skiedikliais.

6.7. Informuoti tiesioginj vadova apie darbo metu pastebetus trikumus, gautas traumas, susijusias su

darbu, Gmius sveikatos sutrikimus.



