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DARBUOTOJO SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCLJA Nr. 13

I.  BENDROJI DALIS

I.1. Skersinio pjovimo staklémis gali dirbti asmenys, ne jaunesni kaip 18 mety amZiaus, apmokyti
dirbti § darba, susipaZine su jrenginio eksploatavimo taisyklemis, pra¢j¢ privaloma (periodinj)
sveikatos patikrinima, isklaus¢ (pasiradytinai) jvadinj saugos ir sveikatos, saugos ir sveikatos
darbo vietoje, gaisrinés saugos instruktavimus, susipaZine su irenginio eksploatavimo instrukcija.

1.2. Darbuotojai periodiskai instruktuojami pagal istaigoje nustatyty instruktavimo tvarka.

1.3. Papildomai darbuotojai darbo vietoje instruktuojami atsiradus naujiems arba pasikeitus darbo
aplinkos rizikos veiksniams, keliantiems pavojy darbuotoju saugai ir sveikatai, perkelus
darbuotojg | kita darba arba pakeitus darbo vieta, technologinj procesa. darbo organizavima,
pakeitus arba modernizavus darbo priemones, pradedant naudoti naujas pavojingas ar
kenksmingas medZiagas.

1.4. Darbuotojui draudZiama ateiti j darba neblaiviam. darbo metu vartoti alkoholinius gérimus,
naudoti narkotines bei toksines medZiagas.

1.5. DraudZiama atsineSli j jstaigas teritorija, darbo vietg alkoholinius gérimus, narkotines, chemines,
sprogstamasias medzZiagas.

1.6. Darbuotojas privalo laikytis darbo tvarkos taisykliy, vykdyti istaigas darbuolojy saugos ir
sveikatos norminiy teisés akty reikalavimus,

I.7. Darbuotojas, pastebéjes kita neblaivu darbuotoja, privalo apie tai nedelsdamas pranesti
administracijai ar prevencijos komisijai ir, esant reikalui. imtis priemoniy galimai nelaimei
uzkirsti,

1.8, Darbo ir poilsio rezimas:

1.8.1. konkretus darbo ir poilsio reZimas, poilsio vieta nustatomi darbo tvarkos taisyklese:

1.8.2. piety pertrauka ne trumpesné kaip 30 min.

1.9. Rukyti tik specialiai tam skirtose vietose, apriipintose pirminémis gaisro gesinimo priemonémis,

1.10. Darbo vietoje turi biiti pirminés gaisro gesinimo priemoneés.
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I.11. Darbuotojas  privalo mokeéti  naudotis pirminemis gaisro gesinimo priemonémis,

1.12. Asmens higienos reikalavimai:

1.12.1. prie8 pertraukas ir po pertrauky Svariai nusiplaukite rankas su muilu:

1.12.2. ¢iti j valgykla ir kitas visuomeninio maitinimo jstaigas spec. drabuZiais draudziama;

1.12.3. nelaikyti kartu savo drabuZiy su spec. riibais.

I.13. Apie darbo metu pastebétus trikumus, trukdantius saugiam darbui, priedgaisriniy ir darbo
higienos reikalavimy vykdymui, pranesti tiesioginiam vadovui.

1.14. Ivykus nelaimingam atsitikimui, biitina nukentéjusiam suteikti pirmaja pagalba. Reikalui esant,
iSkviesti skubiaja medicinos pagalba bendruoju pagalbos telefonu - 112,

1.15. Darbuotojui  paZeidusiam Sios instrukcijos reikalavimus, taikoma LR istatymy nustatyta
atsakomybe,

I[I. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

2.1. Profesinés rizikos veiksniai:

2.1.1. elektros srové; paveikus elektros srovei netenkama samones, sutrinka arba nutritksta 3irdies
veikla ir kvepavimas, o kartais iStinka ir staigi mirtis;

2.1.2. judantys stakliy mechanizmy mazgai- galimos traumos:

3. piovimo jrankiai (jtaisai) - galimi suzeidimai:

1.4, atskilusios ar l0Zusios pjovimo jrankiy dalys- galimo suzeidimai;

2.1.5. i8spriidg i3 stakliy ruo$iniai- galimos traumos:

2.1.6. dulkes ir skiedros- kenkia kvépavimo organams, kvépavimo taky ligos;

2.1.7. didelis triuk$mas ir vibracija- veikia periferine nervy sistema;

2.1.8. COVID-19 virusas.

22, Profesinés rizikos veiksniy poveikis sveikatai:

2.2.1. esant dideliam triukdmui, dazniau sergama nervy sistemos ligomis, hipertonine liga, opalige,
gastritais, sutrinka medZiagy apykaita, virskinimo trakto organy funkcija, klausa. pradeda
vystytis kurtumas- naudoti triuk$ma slopinanéias priemones;

222. esant dideliam dulkétumui, dulkés gali sukelti dirbantiojo odos, akiy, nosies, plaugiy
profesines ligas. Esant dulkiy bronchitui anksti sutrinka iSorinio kvépavimo funkcija ir vystosi
plautiy emfizema - naudoti individualias saugos priemones ir pagerinti idtraukiamaja
ventiliacija;

2.2.3. paveikus elektros srovei, netenkama samongs, sutrinka arba nutritksta Sirdies veikla ir
Kvépavimas, o kartais idtinka ir staigi mirtis;

2.24. esant pavojingiems veiksniams darbuotojas gali Ziti, gali bati traumuotas arba tmiai pablogéti

sveikata,
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2.3. Saugos priemonés:

2.3.1.apsisaugojimui nuo elektros traumy reikia sekti, kad nebiity paZeista laidy ir kabeliy izoliacija,
jrenginiai turi biiti patikimai jZzeminti;
2.3.2.saugantis nuo griuvimo, pjovimo detales, gaminius ir atliekas sudéti tvarkingai, sausai iSvalyti
slidzias grindy dangas;
2.3.3.apsisaugojimui nuo galimy traumy, laikytis mechanizmy eksploatavimo instrukcijy reikalavimy,
naudoti tvarkingas darbo priemones:
2.3.4.judantys stakliy elementai turi bUti atitveriami aptvarais ar gaubtais. Atitveriama arba
uzdengiama pjovimo jrankiy nepjaunanti dalis;
2.3.5. stakliy metalinés dalys. kurios sugedus izoliacijai, gali praleisti srove, turi biiti jZemintos. Stakliy
jZeminimas prijungiamas prie bendros izeminimo grandinés:
2.3.6. apsisaugojimui nuo ranky suZeidimu, dévéti darbines pirstines;
2.3.7.bendras triukSmo lygis darbo vietoje neturi virsyti 85 dB(A). Apsisaugojimui nuo triukdmo reikia
naudoti ausy kimstukus arba trumpinti triuk8mo veikimo laika:
2.3.8.darbuotojai paprastai dirba stovédami ir jsitempg, greit apima nuovargis, silpnéja judesiy
koordinacija, padidéja rizikos laipsnis gauti trauma;
2.3.9. akiy apsaugai déveti apsauginius akinius;
2.3.10. visi jrenginio mygtukai, rankenos, smagratukai ir kity jrengimy valdymo dalys turi turéti
uzradus apie jy paskirtj;
2.3.11. patalpose turi bti pazymétos aikstelés, atramos ir lentynos medZiagoms ir gaminiams:
2.3.12. patalpose turi biti jrengti poilsio, asmeninés higienos kambariai. jie aprilpinti pirmosios
pagalbos priemonémis;
2.3.13. dirbantys patalpose, turi bati aprilpinti reikiamais darbo riibais, avalyne, asmeninés apsaugos
priemonémis;
2.3.14. darbuotojas gali patirti pavojy deévéedamas netinkamus spec. riibus ir naudodamas Kitus
asmeninius daiktus, galin¢ius kliudyti saugiai atlikti darbus;
2.4. Bitinos apsaugos priemonés:
2.4.1. darbo kostiumas;
2.4.2. galvos apdangalai (kepurés);
2.4.3. darbo avalyné;
2.44. pirdtings;
2.4.5. apsauginés ausinés;
2.4.6. apsauginiai akiniai;
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3.1

32,

33

Il DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

Laikytis darbo tvarkos taisykliy, nustatyto darbo ir poilsio laiko, valgyti ir rilkkyti specialiai tam
skirtose vietose, vykdyti tik ta darba, kurj paveda tiesioginis vadovas. ir tik tada. kai saugis jo
atlikimo metodais yra Zinomi.

AlidZiai apZitiréti savo darbo vieta. Patikrinti ar veikia vietinis apSvietimas, ar tvarkingi jums
reikiamy jrengimy, elekiros prietaisy jZeminimo laidai, patikrinti apsaugines aptvaras ir
blokiruotes, jjungimo ir isjungimo jtaisus.

Darbo vietos sutvarkymas:

3.3.1. darbo vieta ir pacios staklés turi biti tinkamai sutvarkytos, medziagos ir ruosiniai patogiai

sukrauti, pri¢jimo prie stakliy takai turi biiti laisvi:

3.3.2. darbo vietoje reikia jrengti stelazg arba staliuka prietaisams ir jrankiam susidéti:
3.3.3. darbo vieta turi biiti apiviesta remiantis darbo vietos, darbo sglygy ir kenksmingy faktoriy

higieninio jvertinimo protokolais:

3.3.4. stakliy darbo stalo pavirSius turi biiti 800 mm auki&iau grindy pavisiaus.

34.

35,

3.6.
3.7.
38
3.9.

Apsirengti tvarkingais spec. rilbais, uZsisegti visas sagas, plaukus paslépti po galvos apdangalu,
kad nebaty kabantiy drabuziy daliy.

DraudZiama persirengti arti dirbangiy stakliy, deti ant jy drabuzius ar laikyti arti besisukangiy
daliy ir elektros laidy.

Zaliavos rietuvés turi bt sudétos stabiliai, ne didesniame kaip 1,7 m aukstyje nuo grindy.
DraudZiama dirbti staklémis, prie kuriy néra tinkamy aptvérimy ir pagalbiniy irengimy.

Patikrinti stakliy techninj bavj,

Isitikinti, kad automatinis pjovimo peilis pritvirtintas ir neatsilaisvings.

3.10.Isitikinti, kad stakliy apsaugos tvarkingos ir gerai uZdarytos.

3.11.Patikrinti jZeminimo tvarkinguma.

3.12.Patikrinti pjiklo tvarkinguma. Jis turi biiti adtrus. turi turéti visus dantis, neturi biiti jtrikimy ir

iskilimy.

3.13.Patikrinti stakliy veikima tudcioje eigoje.

3.14.Padiam staklininkui remontuoti stakles draudZiama.

3.15 Pastebéjus bet kokj gedimg, netvarkg ar keliantj pavojy veiksnj, informuoti tiesioginj vadova.

Darbo nepradeéti, kol nebus pasalinti visi trikumai.
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IV. DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU

4.1. Darbo metu biti démesingam. atidziam, atsargiam, nesikalbéti su pasaliniais ir netrukdyti dirbti
kitiems.

42. Darbo metu draudZiama rankas kiti prie judan¢iy ir besisukantiy daliy.

4.3. Teisingai padéti tasa j konvejerio griovelj.

4.4, Darbuotojui draudZiama:

4.4.1. dirbti staklemis, kai i§jungtos vedinimo sistemos;

4.42. stabdyti pjiklo réma priverstiniu biidu, spaudziant jj i$ Sono ir t.t.;

4.4.3. ausinti jSilusius guolius vandeniu ar snicgu:

444, dirbti netvarkingomis staklémis;

4.4.5. leisti dirbti staklemis pasaliniams asmenims:

4.4.6. valyti. tepti stakles joms dirbant:

44.7. ijungti stakles nejsitikinus ar néra pasaliniy daikty;

4.4.8. atidarinéti dangéius ir durelés, kai jrengimas dirba:

4.4.9. stakles i§jungti operacijos metu;

4.4.10. palikti savo darbo vieta be atsakingo darby vadovo leidimo;

4.4.11. dirbti blogai uZtvirtinus pjukla;

4.4.12. dirbti kai pjaunamos lentos galas remiasi i pjiiklo tvirtinimo dalis:

4.4.13. pradedant nauja pjiivi, reguliuoti pjiiklo atsirémima i lentos gala:

4.4.14. dirbti ir stovéti pjiiklo-rémo judéjimo zonoje;

4.4.15. pradeéti dirbti su pjiklu, jeigu yra Zinoma, kad jis sugedgs:

4.4.16. paleisti medienos skersinio pjovimo stakles, nepastatius aptvary ties judancios pavaros;
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4.4.17. paleisti medienos skersinio pjovimo stakliy, nejsitikinus. kad ant jrengimo

nepalikti jokie jrankiai ir daiktai:
4.4.18. pagalbiniam personalui valyti, Sluostyti, tepti mechanizmus, valyti SiukSles kol medienos
skersinio pjovimo staklés visiSkai nesustojusios;
4.4.19, dirbant medienos skersinio pjovimo staklémis, priverZti varZtus, atlikti kitokius pataisymus;
4.4.20. nuiminéti medienos skersinio pjovimo stakliy pavojingomis zonos aptverimo, visidkai
nesustojus pjiklui;
4.4.21. prilaikyti kojomis, rankomis ar korpusu lentas:
4.4.22. reguliuoti mechanizmus, kol medienos skersinio pjovimo staklés visiskai nesustojusios:
4.4.23. uzgriozdinti praéjimus prie medienos skersinio pjovimo stakliy;
4.4.24. paleisti medienos skersinio pjovimo stakles esant gedimams, kurie gali pakenkti saugiam
darbui.
4.5. Medienos skersinio pjovimo stakles biitina i§jungti:
4.5.1. kai staklés nenormaliai Gizia, vibruoja;
4.5.2. pastebéjus stakliy gedimus ir pjuklo l0Zius;
4.5.3. jkaitus guoliams.
4.6. Negalima stumti kiinu apdirbamy medienos ruosiniy, juos galima stumti tik rankomis.
4.7, Apdirbant trumpas ir siauras detales su nemechanizuotos pastiimos staklémis, reikia naudoti
specialius jtaisus (trinkeles) detaliy stimimui.
4.8. Apdirbta mediena nuimti tik pristimimo mechanizmui atsitraukus atgal.
4.9, Staklininkas gali pasialinti i§ darbo vietos tik visiSkai sustabdZius stakles.
4.10. Irengimo hidraulinés Zarnas gali prizitiréti tik gerai apmokytas darbuotojas.
4.11. Apie pastebetus. bet kokius darbo metu trilkumus, pranesti tiesioginiam vadovui.
4.12. Darbo vieta turi 3vari ir tvarkinga. Stakles valyti nuo medZio dulkiy ir patikrinti peilj galima tik
i§jungus stakles ir palaukus, kol visiskai sustos,
4.13. Pries atlickant remonto darbus, jsitikinti, kad staklés iSjungtos ir pakabinti plakata "NEJUNGTI!
IRENGIMUOSE DIRBAMA".
4.14. Jeigu stakliy konstrukcijoje nenumatytos triukSmo slopinimo priemonés ir stakliy darbo
keliamas triukSmas virdija leidZiamas higienos normas. staklininkas privalo naudoti klausos organy

Saugos priemones.

V. DARBUOTOJO VEIKSMATI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

5.1. Pajutus elektros srove stakliy korpuse, nedelsiant jas iSjungti.
5.2. lvykus nelaimingam atsitikimui nukentéjes darbuotojas ar kitas darbuotojas, jeigu pajegia turi

nedelsdamas apie tai pranesti tiesioginiam vadovui.
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5.3.

5.4,

3.9

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.

6.6.

Asmuo., mates nelaiminga atsitikima arba apie jj suzinojes, turi nedelsdamas suteikti
nukentéjusiam pirmajg pagalbg ir pranedti apie nelaimingg atsitikima tiesioginiam vadovui.

Kilus gaisrui, reikia iSkviesti ugniagesius bendruoju pagalbos telefonu — 112, turimomis
pirminémis gaisro gesinimo priemonémis gesinti gaisra, nedelsiant informuoti tiesioginj vadova.
Kilus pavojui sveikatai ar gyvybei, i8eiti i3 pavojingos zonos.

Ivykus nelaimingam atsitikimui, biitina nukentéjusiam suteikti pirmaja medicinos pagalbg, esant
reikalui, iskviesti gvdytoja; apie jvykj pranedti tiesioginiam vadovui arba kitam darbdavio
igaliotam asmeniui; i§saugoti nelaimingo atsitikimo vieta nepaliesta, jei tai nekelia pavojaus

dirban¢iyjy ar aplinkiniy Zmoniy gyvybei bei sveikatai.

VI. DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

Baiges darba darbuotojas privalo visiSkai sustabdyti stakles.

I3valyti stakles ir darbo vieta.

Nusiimti AAP.

Nusivilkti spec. riibus ir pakabinti j jiems skirtg vieta.

Siltu vandeniu su muilu, kruop$¢iai nusiplauti rankas ir nusiprausti. Negalima plauti ranky
skiedikliais. Nuplautas rankas iStepti maitinan¢iu kremu. Jeigu yra galimybe nusimaudyti po
dusu.

Informuoti tiesioginj vadova apie darbo metu gautas traumas, susijusias su darbu, imius sveikatos
sutrikimus.



