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DARBUOTOJO SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA Nr. 15

L BENDROJI DALIS

1.1. Suvirintojais su kempu gali dirbti asmenys, ne jaunesni kaip 18 mety amZiaus, susipaZing su
jrenginio eksploatavimo taisyklémis, apmokyti, praéj¢ privaloma (periodinj) sveikatos patikrinima.
iSklausg (pasiraSytinai) jvadinj saugos ir sveikatos, gaisrinj jvadinj ir darbo vietoje, saugos ir
sveikatos darbo vietoje, elektrosaugos personalo instruktavimus.

1.2. Darbuotojai periodiskai instruktuojami pagal jstaigoje nustatyta instruktavimo tvarka.

1.3. DraudZiama } darbg ateiti neblaiviam. darbo metu gerti alkoholinius gérimus, naudoti narkotines

medZiagas.

1.4, Darbuotojas privalo laikytis darbo tvarkos taisykliy, vykdyti istaigos darbuotoju saugos ir
sveikatos norminiy teises aktu reikalavimus.

1.5. Darbuotojas, pastebéjes kitag neblaivy darbuotoja, privalo apie tai nedelsdamas pranesti
administracijai ar prevencijos komisijai ir, esant reikalui, imtis priemoniy galimai nelaimei
uzkirsti.

1.6. Darbo ir poilsio reZzimas:

1.6.1.konkretus darbo ir poilsio reZimas, papildomy ir specialiy pertrauky skai¢ius, poilsio vieta

nustatomi darbo tvarkos taisyklése.

1.6.2. piety pertrauka ne trumpesné kaip 30 min.,

1.7. Apie darbo metu pastebétus trikumus, trukdanéius saugiam darbui, prie3gaisriniy ir darbo
higienos reikalavimy vykdymui, pranesti darby vadovui.

1.8. Rakyti tik tam skirtose Zenklais paZymétose ir tinkamai jrengtose vietose, kuriose yra indas
nuoriikoms deti bei gesinimo priemones.

1.9. Zinoti pirmines gaisro gesinimo priemones, ju veikimo principus, panaudojimo galimybes, savo

veiksmus kilus gaisrui,
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1.10. Asmens higienos reikalavimai:

1.10.1. pried pertraukas ir po darbo $variai nusiplauti rankas su muilu;

1.10.2. draudziama eiti j visuomeninio maitinimo jstaigas apsirengus neSvariais riibais;

1.10.3. nelaikyti kartu savo riiby su darbo riibais.

1.11. Apie darbo metu pastebétus trikumus, trukdancius saugiam darbui, gaisriniy ir darbo higienos
reikalavimy vykdymui, pranesti jstaigos savininkui.

1.12. [vykus nelaimingam atsitikimui, biitina nukent¢jusiam suteikti pirmaja pagalbg. Reikalui esant,
iskviesti skubiaja medicinos pagalba bendruoju pagalbos telefonu — 112,

1.13. Darbuotojui paZeidusiam Sios instrukcijos reikalavimus, taikoma LR jstatymy nustatyta

atsakomybe.
1. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

2.1. Profesinés rizikos veiksniai:

2.1.1. elektros srovés poveikis. Paveikus elektros srovei, netenkama samonés, sutrinka arba nutrtksta
sirdies veikla bei kvépavimas, o kartais istinka ir staigi mirtis;

2.1.2. netvarkingi jrenginiai, jrankiai, keliai, grindys, laiptai ir kt. — galimos traumos;

2.1.3. islydytos metalo kibirkstys — galimas nudegimas:

2.1.4. ultravioletinis spinduliavimas:

2.1.5. Siluminis spinduliavimas;

2.1.6. suvirinimo aerozoliai — kenkia kvépavimo organams;

2.1.7. netvarkinga, neparuosta darbo vieta — galimos traumos.

2.2. Saugos priemones:

2.2.1.apsisaugojimui nuo elektros traumy reikia sekti, kad nebiity paZeista laidy ir kabeliy izoliacija,
jrenginiai turi biiti patikimai jzeminti;

2.2.2.suvirinimo darbus reikia atlikti tik su izoliacinémis pirStinémis. Tokios pir§tinés apsaugo nuo
elektros smiigiy, apsaugo nuo kenksmingo ultravioletinio Svyt¢jimo, o taip pat nuo Slako ir
karsto metalo kibirks¢iy:

2.2.3.kojy apsaugai dévéti izoliuota avalyne. §i avalyné turi biiti saugiai izoliuota ir dirbant dregnomis
salygomis.Negalima naudotis pusbaciais, nes galima nusideginti karStu metalo slaku;

2.2.4.kiino apsaugai dévéti spec. kostiuma. negalima dévéti sintetiniy riby:

2.2.5.negalima Zitreti j suvirinimo $viesa neapsaugotomis akimis, biitina naudotis apsaugine kauke su
tviesos filtru. Suvirinimo metu gaunama ne tik $viesos ir Silumos spinduliavimo, bet ir

skleidzia ultravioletinj spinduliavima, kuris skatina akluma ir nudegimus. Ultravioletinis
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spinduliavimas. nesant asmeniniy apsauginiy priemoniy, pasireiskia po keliy valandy, sukelia
labai didelj akiy skausma;

2.2.6.atliekant suvirinimo darbus patalpose. bitina vedinti patalpas, nes suvirinimo metu susidaro daug
medzZiagy ir kenksmingy medziagy; apsisaugojimui nuo suvirinimo dujy ir oro uZter$tumo,
dévéti respiratoriy arba dujokauke:

2.2.7. saugantis nuo griuvimo, suvirinimo detales, gaminius ir atliekas sudeti tvarkingai, sausai igvalyti
slidZias grindy dangas;

2.2.8. apsisaugojimui nuo galimy traumy, laikytis mechanizmy eksploatavimo instrukcijy reikalavimy,
naudoti tvarkingas darbo priemones;

2.2.9.darbo metu bitina naudoti triukSma mazinandias priemones arba trumpinti triukimo trukme,
irengimy triukSmas gali sukelti galvos skausmus ir veikia periferine nervu sistema;

2.2.10. darbo vieta turi biiti gerai ap3viesta.

2.2.11, akiy apsaugai déveti apsauginius akinius su viesos filtru;

2.2.12. dirbant patalpose turi biiti jrengti poilsio, asmeninés higienos kambariai, jie apriipinti pirmosios
pagalbos priemonémis;

2.2.13. dirbantys su jrenginiais, turi biiti apriipinti reikiamais darbo riibais, avalyne, asmeninés
apsaugos priemonémis.

2.2.14. elektrinio suvirinimo jrenginius prizidireti turi elektrotechnikos darbuotojai, turintys ne zemesne

kaip VK elektrosaugos kvalifikacija, kad jie biity tvarkingi eksploatavimo metu.
III.  DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

3.1. Prie8 pradédamas dirbti, darbuotojas privalo:

3.1.1. patikrinti ar:

3.1.1.1. pakankamai ap3viesta, tvarkinga darbo vieta (jei reikia, ja susitvarkyti);

3.1.1.2. tvarkingi pusautomatio elektros kabeliai, $akuté ir Sakutes lizdas;

3.1.1.3. patikimai jZemintas pusautomatis (jei reikia, jj jzeminti, prie$ tai pranesus elektrotechniniam
personalui);

3.1.1.4. pakankamai yra suvirinimo vielos (jeigu reikia, jdéti naujg ritéj;

3.1.1.5. patikimai pritvirtinti apsaugai;

3.1.1.6. tvarkingas angliarfigités balionas bei jo reduktorius, pakankamas dujy slégis:

3.1.1.7. tinkamai paruo$tas suvirinimo pistoletas; nustatyti viclos padavimo greitj;

3.1.1.8. veikia ir tvarkingas angliarfigités kaitinimo jrenginys

3.1.1.9. veikia védinimo sistemos.

3.2. Istaigos vadovo gauti darbo uzduot.
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3.3,

4.1.

4.1.1.
4.1.2.
4.1.3.
4.14.
4.1.5.
4.1.6.
4.1.7.

4.3.

43.1.
43.2.
43.3.
434

43.5.
4.3.6.

43.7.

43.8.

4.3.9.

Apie visus pastebétus gedimus pranesti fikininkui.

IV.  DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU

Darbuotojui draudZiama:

dirbti, kai atidaryti arba nuimti pusautomacio apsauga;

virinimo metu regulivoti jtampa;

naudoti kabelius su paZeista izoliacija. netvarkinga $akute;

virinimo metu stumdyti pusautomatj;

savarankiskai Salinti gedimus;

tikrinti ir reguliuoti i§ elektros tinklo neidjungta pusautomatj;

dirbti nesinaudojant asmeninémis apsaugos priemonémis (akiniais, skydeliu su $viesos filtrais,
pirStinémis, ugniai atsparia specialiaja apranga ir apavu).

Suvirinimo pistoleta reikia prijungti prie universalios jungties ir ranka uZsukti fiksuojanéiaja
verzle.

Jei darbo metu prireikia jdeti | pusautomatj nauja vielos rite, biitina:

isjungti pusautomat] i3 elektros tinklo;

atidaryti virSutinj dangti;

atitraukti svirtj, prispaudziancia viela prie ratuko;

uzdéti ritg su viela ant stebulés taip, kad joje esantis [iksatorius pataikyty j atitinkama skylute,
esanCig rites korpuse. Vielos vyniojimosi kryptis turi biti paduodanéiujy ratuky link ir i nuo
rites apacios:

i8 rités atvynioti vielos pradZig ir nukirpti sulankstytg dali:

1 vielos pradZia (apie 20 cm) iStiesinti ir patikrinti. ar néra uzvarty (jeigu reikia, apdildyti). Astri
vielos pradZia gali paZeisti suvirinimo pistoleto vielos kreipiamajj vamzdelj, antgalj arba ranka,
kitg kiino dalj;

ikisti viela j kreipiamojo vamzdelio vidu, patikrinti, ar ji pateko i paduodamyjy ratuky —
griovelj, ir jverzti prispaudzianciajg svirtj;

] suvirinimo pistoletg jsukti antgalj. atitinkantj vielos skersmenj, jjungti pusautomatj, perjungti
suvirinimo rezimo jungikli j nenutriikstamo virinimo padétj ir nustatyti didZiausig vielos
padavimo greitj:

iStempus suvirinimo pistoleto Zama, paspausti pistoleto jungiklj. Kai viclos pradzia pasirodys; i$

antgalio. Jungiklj atleisti. Vielai uZstrigus, antgalj atsukti, pro jj prakisti viela ir vel uzsukti:

4.3.10. reguliavimo varZtu jverZti prispaudziamojo ratuko svirtj tiek, kad viela bity lygiai paduodama

kreipiamaji vamzdelj ir tolygiai i8ljsty i$ antgalio:
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4.3.11. sureguliuoti rités stebulés stabdj taip, kad sustojus paduodantiesiems ratukams rité sustoty, kad
t. y. nesumazéty vielos jtempimas. Stabdys reguliuojamas spyruoklés jtempimu.

4.4. Darbo metu biitina kruop&&iai pritvirtinti minusinio kabelio gnybta prie suvirinamos detalés.
Gnybto su suvirinama detale lietimosi plotas turi biti kiek galima didesnis. Nuo suvirinimo vietos
reikia nuvalyti daZus ir ridis.

4.5. Biitina:

4.5.1. wvalyti dujy tiitg kelis kartus per diena;

4.5.2. tikrinti tiitos izoliacija (vizualiai):

4.53. nuo srovés antgalio kiekviena darbo dieng valyti metalo purslus. DraudZiama naudoti

susidevejusj antgal].

Vi DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

5.1. [vykus nelaimingam atsitikimui, biitina pranesti tiesioginiam vadovui, kreiptis } artimiausig
gydymo jstaiga, o reikalui esant, iSkviesti skubigjg medicining pagalbg ir iki tyrimo pradZios
iSsaugoti jvykio vieta tokig, kokia buvo nelaimingo atsitikimo metu, jei tai negresia kity
darbuotojy gyvybei.

5.2. [vykus nelaimingam atsitikimui darbe, pakeliui j darbg ar is darbo, reikia patiam arba per kitus
asmenis apie atsitikimg ir jo aplinkybes pranesti tiesioginiam vadovui.

5.3. Kilus gaisrui, reikia ikviesti ugniagesius bendruoju pagalbos telefonu-112 ir turimomis
pirminémis gaisro gesinimo priemonémis gesinti gaisra, nedelsiant informuoti jstaigos vadova.
Kilus pavojui sveikatai arba gyvybei. iSeiti i§ pavojingos zonos.

5.4, [vykus avarijai, nedelsiant i§jungti suvirinimo aparata, nedelsiant informuoti jstaigos vadovy ir
ideiti i¥ pavojingos zonos.

VI.  DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

6.1. Baiges darba, darbuotojas privalo:

6.1.1.i8jungti pusautomat] i$ elektros tinklo;

6.1.2. uzsukti angliarigstés baliono ventili;

6.1.3.nuo pusautomadio nuvalyti dulkes, purva, patikrinti sujungimus;

6.1.4.nuvalyti susioksidavusius kontaktus, jei reikia, juos paverzti:

6.1.5. pastatyti pusautomatj i tam skirtg vieta;

6.1.6. sutvarkyti darbo vieta;

6.1.7. nusiimti apsaugines priemones. Nusivilkti darbo riibus, apZireti, ar jie tvarkingi ir $varis, padeti

i jlems skirta vieta;



I8viso: 6 lapai 6

‘A 8. Sdtlwandeniusumtﬂhmusiplaun rankas ir nusiprausti.
6. i os vadov: qple darbo metu pastebétus trilkumus, gautas traumas, susijusias su



