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DARBUOTOJO SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA Nr. 21

L BENDROJI DALIS

Atlikti pagalbinius darbus leidZiama asmenims ne jaunesniems kaip 18 mety amZiaus,
pasitikrinusiems sveikata, apmokytiems dirbti $j darba, isklausiusiems (pasiradytinai) jvadinj saugos
ir sveikatos, saugos ir sveikatos darbo vietoje, gaisrinés saugos instruktazus. Susipazing su jrenginiy
eksploatavimo instrukcijomis,

Periodinis instruktazas pravedamas pagal jstaigoje nustatytg instruktavimo tvarka.

Papildomai darbo vietoje darbuotojai instruktuojami atsiradus naujiems arba pasikeitus darbo
aplinkos rizikos veiksniams, keliantiems pavojy darbuotojy saugai ir sveikatai, perkelus darbuotoja |
kita darba arba pakeitus darbo viets, technologinj procesy, darbo organizavima, pakeitus arba
modernizavus darbo priemones, pradedant naudoti naujas pavojingas ar kenksmingas medziagas.
Darbuotojui draudZiama ateiti | darba neblaiviam, darbo metu vartoti alkoholinius gérimus, naudoti
narkotines bei toksines medziagas.

Darbuotojas, pastebéjes kita neblaivy darbuotojg, privalo apie tai nedelsdamas pranesti
administracijai, esant reikalui, imtis priemoniy galimai nelaimei uzkirsti,

DraudZiama atsinesti j jstaigos teritorija, darbo vieta alkoholinius gérimus. narkotines, chemines,
sprogstamasias medZiagas.

Darbuotojas privalo laikytis darbo tvarkos taisykliu, vykdyti jstaigos darbuotojy saugos ir sveikatos
norminiy teisés akty reikalavimus.

Darbo ir poilsio rezimas:

1.8.1. pietu pertrauka ne trumpesne kaip 30 min.;

1.8.2. konkretus darbo ir poilsio rezimas. poilsio vieta nustatomi darbo tvarkos taisyklése.
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1.9. Pastaty ir statiniy darbininkas privalo biiti susipaZines su gaisrinés saugos instrukcijos reikalavimais
ir juos vykdyti. Zinoti, kur laikomos jmonéje gaisro gesinimo priemonés, moketi jomis naudotis,
vengti veiksmy ir nesudaryti salygy, galiniy sukelti gaisra.

1.10. Asmens higienos reikalavimai:

1.10.1. prie$ pertraukas ir po darbo 8variai nusiplauti rankas su muilu;

1.10.2. nelaikyti kartu savo drabuziy su spec, drabuZiais.

1.10.3. laikytis asmens higienos reikalavimy:

1.10.4. draudziama susitepus rankas valyti skiedikliais, acetonu. naftos produktais ir Kitomis ne

prausimuisi skirtomis medZiagomis.

1.11. Apie darbo metu pastebétus trikumus, trukdan¢ius saugiam darbui, priesgaisriniy ir darbo higienos
reikalavimy vykdymui, pranesti jstaigos tiesioginiam vadovui.

1.12. [vykus nelaimingam atsitikimui, biitina nukent¢jusiam suteikti pirmaja pagalba. Reikalui esant,

iskviesti skubiaja medicinos pagalba bendruoju pagalbos telefonu -112.
1.13. Darbuotojui pazeidusiam Sios instrukcijos reikalavimus, taikoma LR jstatymy nustatyta atsakomybe.

II. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

2.1, Profesinés rizikos veiksniai:

2.1.1. elektros srovés poveikis. Paveikus elektros srovei, netenkama samonés, sutrinka arba nutruksta
sirdies veikla bei kvépavimas, o kartais idtinka ir staigi mirtis:

2.1.2. krentantys daiktai- traumy galimybé;

2.1.3. darbas aukstyje (kritimas i$ auksCio-trauma);

2.14. fiziné perkrova;

2.1.5. neaptvertos duobes, Suliniai — galimas jkritimas:

2.1.6. netvarkingi jrenginiai, jrankiai - galimos traumos:

2.1.7. COVID-19 virusas;

2.1.8. nepalankios oro salygos (saulé, lictus, karStas, 3altas oras). Esant nepalankioms oro salygoms
galima susirgti kvépavimo taky, bronchy ligomis. Kaitinant saulei- gali iStikti saulés smiigis;

2.1.9. netvarkingi darbo jrankiai, netvarkingi madiny ar mechanizmy saugos gaubtai; netvarkingai
sandéliuojamos medZiagos;

2.1.10. statybinés dulkés, aerozoliai -kvépavimo takuy ligos;

2.1.11. skiedikliy. dazy, tirpikliy garai- galimas apsinuodijimas..
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2.2. Saugos priemonés;

2.2.1. apsisaugojimui nuo elektros traumy reikia sekti, kad nebiity paZeista laidy ir kabeliy izoliacija,
irenginiai turi biiti patikimai jZeminti;

2.2.2. apsisaugojimui nuo galimy traumy, laikytis mechanizmy eksploatavimo instrukcijy reikalavimy,
naudoti tvarkingas darbo priemones;

2.2.3. statybos evakuaciniai keliai ir i3¢jimai, Judéjimo keliai bei durys, vedantys j evakuacinius kelius ir
is¢jimus, privalo biti be kliuviniy, kad bet kuriuo metu nekliudomai galima biity jais naudotis;

2.2.4. apsisaugojimui nuo kritimo i§ auki¢io naudotis tik inventorinémis kopéciomis, naudoti apsaugos
dir2us, galvos apsaugai, dévéti apsauginj alma;

2.2.5. darbai auk3tyje privalo biiti atlickami tik naudojant tinkamus jrenginius arba kolektyvines saugos
priemones (aptvarus, platformas arba apsauginius tinklus ir kitas priemones);

2.2.6. apsisaugojimui nuo terminiy nudegimy, nuo ranky suzeidimy - déveti darbines pirstines:

2.2.7. akiy apsaugai déveéti apsauginius akinius;

2.2.8. darbo patalpos turi biiti gerai védinamos. jei darbo patalpose jrengta priverstinio vedinimo sistema,
Ji privalo patikimai veikti ir neturi sudaryti darbuotojy sveikatai kenksmingy skersvéju;

2.2.9. apsisaugojimui nuo oro uZter§tumo, déveéti respiratoriy arba dujokauke:;

2.2.10. vienkartinio keliamo krovinio masé neturi virsyti:

2.2.10.1. krovinio kélimas ir perneimas kartu dirbant kita darbq (iki 2 —jy karty per valanda) vyrams ne

daugiau 30 kg, moterims — 10 kg;

2.2.102. krovinio kélimas ir pernesimas pastoviai per pamaing ne daugiau 15 kg, moterims — 7 kg.

2.2.11. darbuotojams netoli darbo viety. turi biiti irengti poilsio bei persirengimo kambariai ir duas. Arba
privalo biti jrengtas reikiamas skaiius tualety ir praustuvy,

2.3. Vadovaujantis nustatytomis normomis darbininkui nemokamai turi biiti i¢duota:

2.3.1. medvilninis kostiumas;

2.3.2. galvos apdangalas (3almas);

2.3.3. med. kaukes;

2.3.4. darbo avalyné;

- 2.3.5. piritinés;

2.3.6. respiratorius;

2.3.7. apsauginiai akiniai;

2.3.8. apsauginis $almas;

2.3.8. Ziema papildomai:

2.3.8.1. pasiltintas kostiumas,

=
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3.l

I1I.  DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIE DARBO PRADZIA

Pries pradédamas dirbti darbininkas privalo:

3.1.1. gauti uzduotj , susipazinti su darby vykdymo tvarka ir saugiais darbo metodais:

3.1.2. sutvarkyti darbo vieta:

3.1.3. patikrinti, ar darbo vieta tinkamai ap3viesta, ar ji tvarkinga;

3.1.4. paZalinti nereikalingus daiktus ir medZiagas, iStustinti pragjimus;

3.1.5. patikrinti, ar tvarkingos individualiosios saugos priemonés (akiniai, Salmas ir .t.);

3.1.6. rankinius elektros jrankius, su Kuriais bus dirbama, patikrinti tus¢igja eiga.

3.2,

3.3,
34.
3.5.

4.1.

4.2,

43.

4.4.

45.

4.6.

4.7.
48.

49.

Naudojant valymo darbams pneumoplaktuka, patikrinti Zarny sujungimus su antgaliais (turi bati
uzverzta specialiais pavalkaleliais).
Pried keiciant pneumoplaktuko kalta, biitina uZsukti krang, tiekiant] suspaustg ora.

Darbai pneumatiniu plaktuku, atlickami tik uzsidéjus apsauginius akinius.

Pastebéjus bet kokius gedimus, pranedti jstaigos tiesioginiam vadovui.

IV.  DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU

Darbininkui mechaninj jrankj remontuoti ir reguliuoti, tik jj atjungus ir sustabdZius.

DraudZiama dirbti jrankiu stovint ant pristatomuyjy kopéciy.

Darbo pertrauky metu arba pernesant mechaninj jrankj j kitg vieta, jj atjungti.

DraudZiama palikti be prieziiiros prijungta prie elektros arba suspausto oro tinkly ir su veikian¢iu
varikliu mechaninj jranki.

Prijungiant Zarnas prapisti. Prijungti ir atjungti jas tik nustojus tiekti ora. [jungti tik po to. kai jis yra
darbingje padétyje.

Dirbant kirstukais ir kitais jrankiais metalui ir kitoms medZziagoms kirsti bei atliekant dazymo darbus
suspausto oro pagalba, dévéti apsauginius akinius.

Pries pradedant dazymo darbus, patikrinti pneumatinius dazymo aparatus ir Zarnas.

Atlickant vidaus dazymo darbus pneumatiniais aparatais bei naudojant greitai dZiGistanCius lako
dazus, praskiestus tirpikliais, uzsidéti respiratoriu bei apsauginius akinius.

Ruodti dazymo misinius ir daZyti patalpose, vartojant miSinius, i$ kuriy iSsiskiria sveikatai

kenksmingi lakiis garai, tik atidarius langus arba veikiant védinimui.
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4.10. Draud?iama riikyti ir atlikti darbus, susijusius su ugnies naudojimu. o taip pat sukelian¢ius
kibirkstis. naudojant nitro dazus ir kitus misinius i3 kuriy isiskiria pavojingi lakis garai.

4.11. Dazant uzdary talpy vidy, biitina jas iSvédinti kilnojamais ventiliatoriais.

4.12.Virinti arba 3ildyti natiiraly pokosta, kanifolija, vadka ir kitas medZiagas taip, kad jos neissitaskyty ir
neuzsidegty. Pripildyti katila pokostu ne daugiau kaip ¥ katilo tiirio.

4.13. DraudZiama dazyti patalpas vidaus $vino dazais ir baltalais, naudoti kaip tirpiklius benzola ir etiluota
benzina.

4.14, Dazy darbo vietoje neturi biiti daugiau nei reikia vienai pamainai.

4.15. Dazus gabenti | darbo vieta uzdaroje taroje.

4.16, Dazy, laky ir skiedikliy targ galima atidaryti tik su kibirk$¢iu nekelianéiu jrankiu.

4.17. Dazyti patalpose galima tik jjungus priversting ventiliacija arba atidarius langus.

4.18.Tudtig dazy. laky, skiedikliy tara tuoj pat isnesti i$ darbo vietos ir sudéti j tam skirtg viets.

4.19. Atsitiktinai iSlietus ant grindy daZus reikia nedelsiant uzberti sausu sméliu arba pjuvenomis ir
pasalinti i$ darbo vietos.

4.20. Dirbant auk3¢iau kaip 1 m nuo Zemés ar perdenginio paviriaus, darbo aikstele biitina aptverti. Jei
aptverti negalima ar netikslinga, smulkiems darbams naudoti pristatomas arba sketiamas kopécias.
Dirbant privaloma dévéti 3alma.

4.21. Draudziama dirbti ant pastoliy arba kopétiy esant audrai, plik$alai, lijundrai, smarkiam lietui,
puciant 15 m/s ir didesniam véjui, blogai apSviestose vietose.

4.22. Bokstiniai perstumiami pastoliai privalo biti tvarkingi, stabilis ir tvirti.

4.23. Perchlorvinilo dazus dazymo darbams lauke naudoti, kai temperatiira ne auk3tesne kaip + 4° C.

4.24. Rankinio smigio jrankius (kirstukai, plaktukai) naudoti:

4.24.1. nederpetotomis ir neaStriomis Soninémis briaunomis tose vietose, kurios imamos rankomis:

4.24.2. su nejskilusiais, neSerpetuotais ir nesuskilusia uzpakaline dalimi;

4.24.3. neapgadintais darbiniais galais.

4.25. Stikla pjaustyti tik atskiroje patalpoje ant specialiy staly.

4.26. Pakelti ir pernedti stiklg | jo istatymo vietg mechanizuotai.

4.27. DraudZiama atremti pristatomgsias kopégias j langy stikla ir ry$iniy taselius.

4.28. ISores tinkavimo darbai vykdomi stovint ant inventoriniy ramstiniy arba pakabinamyjy pastoliy, o
taip pat ant kilnojamujy bokstiniy klotiniy.

4.29. Nesant pastoliams. langy iSorinius kradtus tinkuoti i8 lopSiy arba stovint aptverty pakloty, uzdéty ant
iSleisty pro angas pirsty.
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4.30. Dirbant laiptakiy narveliuose, naudoti specialius klotinius (stalelius) su skirtingo ilgio atraminiais
stovais, statomais ant pakopy. Darbi paklotas turi biiti horizontalus su turéklais ir bortine lenta.

4.31. Nustatomos tokios sunkumy nesiojimo, kilnojimo normos:

4.31.1. moterims vyresnéms kaip 18 mety - 10 kg;

4.31.2. sunkumy nesiojimo norma vyrams vyresniems kaip 18 mety — 30 kg,

4.32. Nestuvais nedti medZiagas, isimties biidu, galima ne toliau kaip 50 m lygiu keliu.

4.33. Draudziama nestuvais nedti medZiagas lipynémis ir laiptais.

4.34. Pakrauti ir iSkrauti krovinius, kuriy masé virSija 50 kg, taip pat kelti juos auki¢iau kaip 3 m. reikia
mechanizuotai.

4.35. Darbo vietos, esantios arti mechanizmy judamuijy daliy, turi biiti aptvertos, o darbo vietos, esancios
1.3 m aukstyje ar auks€iau, - turi turéti saugos aptvaras ir tvirta klotiniy pagrinda.

Betonavimo darbai

4.36. Jei betono misinys veZzamas karugiais, ant perdangy pakloto, Zemés arba kitokio pagrindo nutiesiami

ne siauresni kaip 0,6 m istisiniai takeliai. Kai tilteliai jrengiami auks&iau kaip | m nuo grunto, jie
aptveriami; tokiy takeliy plotis turi biiti ne maZesnis kaip 1,2m.

4.37. Darbuotojui draudziama:

4.37.1. dirbti Salia neaptverty ar neuzdengty 3uliniy, Kiaurymiy, angy. sroviniy daliy ir kity pavojingy

viely;

4.37.2. biiti po pakeltu kroviniu:

4.37.3. liesti neuzdengtas besisukangias jrengimy dalis;

4.37.4. dirbti su mechanizuotais jrankiais uzlipus ant pristatomyjy kopeciy.

Tinkavimo darbai

4.38.Tinkuojant laiptinése, reikalinga naudotis staleliais, kuriy koju aukétis skirtingas (atitinkamai laipty
pakopy aukiciui).

4.39. Darbo metu nuo pastoliy, pakloty, staleliy ir kopééiy periodiskai valyti statybines atlickas.

4.40. Tinkuojant rankiniu biidu, stoveti Sone nuo tinko uztitkimo vietos.

4.41. Ruosiant skiedinj déZeje, maiSyti specialiais jrankiais - maisikliais.

4.42. Sausus skiedinio komponentus (gipsa. cementa ir ki) berti maZomis porcijomis, nekeliant dulkiy

darbo vietoje.
4.43.Tinkuojant mechanizuotu bidu, zarna. kuria paduodamas skiedinys, turi bti patiesta be kilpy ir
stadiy kampy.

4.44. Dirbant su elektrine tinko uZtrynimo masina, tinkuotojas turi sekti, kad j maginos korpusa ir variklj

nepatekty vanduo ir skiedinys.
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4.45. Patalpos turi biti dZziovinamos panaudojant ap3ildymo sistemg, nesant galimybes - specialiais
Sildytuvais. DraudZziama iStinkuotas patalpas dziovinti Zarijy krosnelémis, ugnimi kaitinamais
vamzdzZiais ir panasiai..

Staliaus darbai

4.46. Kirvis ir plaktukas turi bati tvirtai uzmauti ant koto. Kalty, dildziy rankenos neturi buti suskilusios,
turi biiti pagamintos i$ kietos rislios medienos.

4.47. Obliy rankenos turi biti stiprios ir gerai pritvirtintos.

4 .48. Gra2tg laikiklyje tvirtinti standZiai.

4.49. |rankiy, viniy, varZty ir kitokiy smulkiu daikty nesiojimui ir laikymui reikalinga naudoti krep§j arba
nedidele dézute. Astriy jrankiy aSmenis apmauti makstimis.

4.50. Réminiai pjaklai turi turéti stipria ir gerai jtempta pjiklo juosta.

4.51. Ruosinius ir gatavus gaminius deti j stabilias rietuves, naudojant tarpiklius.

4.52. Naudoti tik adtrius ir gerai iskéstais dantimis pjiklus, teisingai pagalastus pjovimo jrankius.

4.53. Pjaunant rankiniu pjiiklu. negalima pjiklo juosta reguliuoti pirStu. Tam reikalinga naudoti kaledele
arba $ablona.

4.54. [rankiy nedéti ant darbastalio aSmenimis j virsu.

4.55. Nesiliesti prie elektros laidy ir jrengimy.

4.56. Irankius galasti tik tvarkingomis galandimo staklemis.

4.57. Galandant jrankj galandimo staklémis, naudotis ekran¢liu, jo nesant, apsauginiais akiniais.

4.58. Neapdirbineti elektriniais jrankiais $lapiy, apledéjusiy ar snieguoty medziagy.

Stogo dengimo darbai

4.59. Negalima atlikti stogo dengimo darbus plik$alos metu, esant rikui, o taip pat esant véjui, didesniam
kaip 15 m/s.

4.60. Atlickant stogo dengimo darbus, darby vadovas turi paimti paskyra-leidimg ypa& pavojingiems
darbams ir supazindinti visus darbuotojus, dirbantius stogo dengimo darbus,

4.61. Atlickant stogo dengimo darbus, nesant nuolydziui didesniam kaip 20 laipsniy, darbininkai turi
naudotis apsauginiais dirZais. Dirzy tvirtinimo vietas nurodo atsakingas darbo vadovas.

4.62. Gruntavimo paruosimui naudoti benzolg ir kitus nuodingus skiediklius draudZiama.

4.63. Karsto bitumo sumaiSymui, bituma reikia pilti j skiediklj ( ne skiediklj | bituma). po to maidyti tik
medinémis mentimis su ilgomis rankenomis, kuriy ilgis nemaziau kaip 1,5 m. bitumo temperatiira ne
mazesné kaip 70 laipsniy.

4. 64. Bitumg Sildyti galima tik ant Zemeés.

4.65. DraudZiama dirbti su bitumine mastika, jeigu jos temperatiira aukstesné Kaip 180 laipsniy.
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4.66. Draudziama naudotis atvira ugnimi 50 m spinduliu nuo tos vietos. kur yra maifomas bitumas su
skiedikliais.

4.67. Rankiniu biidu pjaunamg medziaga reikia padéti ant atviros atramos. Negalima pjauti padéjus ant
keliy, ant atsitiktiniy nepatikimy atramy, baigiant pjauti reikia saugoto, kad nupjauta medZiagos dalis
neuzkristy ant Zmoniy ar paciam ant kojos.

4.68. Darbo metu naudojamy medziagu kiekis ant stogo konstrukcijos neturi virdyti leidziamo svorio
ribos.

Zemkasio darbai

4.69. Kasant duobes iki 3 m gylio normalaus drégnumo gruntuose, sienelés tvirtinamos horizontaliomis,
ne plonesnémis kaip 32 mm lentomis, paliekant vienos lentos tarpa. Biriuose ir labai drégnuose
gruntuose horizontaliomis arba vertikaliomis lentomis sutvirtinama iStisai. Lentos turi biiti ne
plonesnés kaip 32 mm. Pastovai turi bati statomi duobés kampuose, o horizontaliis spyriai kas 1.2 m.

4.70. Kasti duobes su vertikaliomis sienelémis be sutvirtinimu. leidziama tik tuo atveju, jei gruntas yra
natfiralaus drégnumo ir jeigu néra gruntinio vandens ne giliau kaip: | m — supiltuose, smélinivose ir
Zvyrinivose gruntuose; 1,25 m - priesmélyje; 1.5 m — priemolyje ir molyje. Kasant giliau, grunta
reikia sutvirtinti arba padaryti atslaite.

4.71. Eiti neZzinomose vietose labai atsargiai, nes gali apsitaikyti duobiu, atviry kanalizacijos Suliniu,
nutraukty elektros linijy.

4.72. Dirbant objektuose, esan¢iuose staliuose krantuose, $laituose, bitina jsitikinti $laito tvirtumu.

4.73. Draudziama dirbti prie $laito krasto maZesniu nei |1 m atstumu.

4.74. Dirbant, nelygiose vietose, prie atviry rezervuary, baseiny, kiidry, esant pliksalai, reikia imtis
papildomy saugumo priemoniy (slidZias vietas pabarstyti smeliu).

4.75. Kasti grunta prie pat veikian¢iy komunikacijy (dujotiekio. elektros, rySiu kabelio) galima tik
kastuvais, prizirint darby vadovui ir tuos jrenginius eksploatuojanéios jimonés atstovui,
DraudZiamam naudoti smiginius jrankius (dalbas, kirtiklius, pleiStus, pneumatinius jrankius).

4.76. Kasti pamaty duobes (trans¢jas) su vertikaliomis sienelémis be sutvirtinimu leidziama tik tuo atveju,
jeigu gruntas yra natiiralaus drégnumo ir jeigu néra gruntinio vandens giliau kaip : | m - supiltuose,
smeliniuose ir Zvyriniuose gruntuose: 1.25 m. — priesmélyje: 1,5 m. — priemolyje ir molyje.

4.77. Kasant giliau, gruntg reikia sutvirtinti arba padaryti at3laite.

Marijimo darbai

4.78. Draudziama dirbti nuo mirijamos sienos ir vaikscioti ja.

4.79. Miirijant pavojingose vietose (statant lauko sienos perdengimu lygyje) marininkai turi bti su

apsauginiais dirzais.
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4.80. MedZiagas pamaty milro darbams sukrauti ne auk3&iau kaip nuo $laito krasto arba ikasos tvirtinimo:
jrengiant lenty taka, $is atstumas turi biiti ne maZesnis kaip 1,5 m.

4.81. Maryti sienas tik nuo tvarkingy pastoliy ir tilteliy ar nuo perdengimy.

4.82. DraudZziama déti darbinj paklota ant atsitiktiniy atramy.

4.83. Draudziama miryti pastaty sienas aukstiau antro auksto, nejrengus tarpaukstiniy perdengimo sijy.

4.84. DraudZiama maryti sienas, jei paklotas auks¢iau plyty eiliy.

4.85. Apdailos plokatés ir surenkamyjy karnizy elementai dedami ir tvirtinami pagal bréZinius ir darbo
vykdymo projekta.

4.86. Laikinus apdailos ploki¢iy ir karnizy elementy tvirtinimus leidZiama nuimti tik skiediniui sukietéjus
iki projekte numatyto kietumo.

4.87. Marijimo pertrauky metu palikti ant sienos medziagas ir jrankius draudziama.

4.88. DraudZiama atlikti bet kokius darbus, jei darby vykdymo zonoje pajungta jtampa.

4.89. DraudZiama montuoti perdengimo plokstes neismirijus borteliy.

V. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

5.1. Susidarius avarinei situacijai skubiai sustabdyti jrengimus, turinéius jtakos Siam procesui.

3.2. Ivykus nelaimingam atsitikimui, nukentéjusiam suteikti pirmaja medicinos pagalba, esant reikalui,
iskviesti gydytojq, iSsaugoti neliestg jvykio vieta, jeigu tai negresia dirbanciyjy ar aplinkiniy Zmoniy
gyvybei ir sveikatai, apie jvykj pranesti jstaigos tiesioginiam darby vadovui.

33. Ivykus nelaimingam atsitikimui pakeliui j darba arba i$ darbo, reikia patiam arba per kitus asmenis
pranesti tiesioginiam vadovui apie atsitikima ir jo aplinkybes.

S4. Kilus gaisrui, reikia iSkviesti ugniagesius bendruoju pagalbos telefonu —112, turimomis pirminémis
gaisro gesinimo priemonémis gesinti gaisra, nedelsiant informuoti darby vadova.

3.5. Ivykus avarijai, nedelsiant informuoti jstaigos tiesioginj vadova ir iSeiti i§ pavojingos zonos.

VL. DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA
6.1. Baiggs darba pagalbinis darbininkas privalo:
6.1.1. sudéti medziagas ir instrumentus j specialiai jiems skirtas vietas;
6.1.2. sutvarkyti darbo vieta:
6.1.3. nusiimti AAP.
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4. patalinti Siuksles, medziagy atliekas;

1.5. nuo darbo riby, avalynés ir asmeniniy apsaugos priemoniy nuvalyti dulkes ir purva;

1.6, nusiplaut rankas ir veida $iltu vandeniu su muilu, esant galimybei nusiprausti po dusu;

1.7. informuoti jstaigos tiesioginj vadova apie darbo metu pastebétus trilkumus, gautas traumas,
susijusias su darbu, imius sveikatos sutrikimus.



